МБОУ «СОШ №1» города Салават Республики Башкортостан

УТВЕРЖДАЮ
Директор МБОУ «СОШ №1»

_________ О.А.Урванцева
«_____»____________20__

АКТ
приемки спортивных сооружений на готовность к новому 20__/20__ учебному году.

«_____» ______________ 20___г.

Комиссия, назначенная приказом директора _______________ от «__» ____________ 20__ г. № ____ в составе:
Председатель: ____________________________ 
заместитель директора по______________________________
Члены комиссии:
_____________________________учитель физкультуры,
_____________________________специалист по охране труда,
_____________________________медицинская сестра,
_____________________________представитель профкома школы.
установила:
1.     Площадь спортзала по норме 540 кв.м., фактически имеется ____ кв.м.,
снарядной - по норме 32 кв.м., фактически ________;
гардеробные ________ оборудованы крючками для одежды.
2.     Санитарные узлы (ед.):
туалеты (________всего), в т.ч. пригодные к эксплуатации ______ (ед.);
душевые (_______всего), в т.ч. пригодные к эксплуатации _______{ед.).
3.      Спортивные площадки:
волейбольная _____ кв.м., в т.ч. пригодная к эксплуатации ____,
баскетбольная _____ кв.м., в т.ч. пригодная к эксплуатации ____,
футбольное поле _____ кв.м., в т.ч. пригодное к эксплуатации ____.
4.      Лыжная трасса определена, имеется схема __________.
5.      Спортинвентарь: 
мячи футбольные по норме (ед.)_______, фактически ________;
мячи волейбольные по норме (ед.)________, фактически ________;
маты по норме (ед.)_________, фактически _________.
6.     Надежность установки оборудования испытана
Бревно: высота по верхней кромке от пола - 750 - 1200 мм; длина - 5000 мм;
ширина опорной поверхности - 100 мм; толщина -160 мм.
Прочность установки проверяется следующим образом: к середине бревна, установленного на высоте 1200 мм,
подвешивается груз в 135 кг. Прогиб бревна не должен превышать 8мм.
Перекладина:
высота стержня перекладины от пола - 1450 - 2250 мм;
длина стержня перекладины - 2400 мм;
диаметр стержня перекладины - 28 мм;
площадь для установки перекладины - 9000 х 4500 мм.
Прочность установки проверяется следующим образом: к середине грифа на высоте 2500 мм прикладывается нагрузка
равная 220 кг, прогиб может составлять не более 100+10 мм.
Брусья: расстояние по длине между стойками - 2300 мм; расстояние по ширине между стойками - 520 мм; высота жердей
от пола - 1300 - 2100 мм.
Прочность установки равновысоких брусьев определяется действием груза весом 135 кг, приложенного (подвешенного) в
середине жерди, установленной на высоте 1400 мм. Эластичность жердей должна соответствовать прогибу жерди не
более 60±6 мм.
После снятия нагрузки снаряды должны принять первоначальное положение, остаточных деформаций и трещин не должно
быть.
7.    Аптечка (имеется, не имеется) - укомплектована в соответствии с Правилами безопасности по физической культуре.
8.       Методическая литература для выполнения всех программных упражнений во всех классах (имеется, не имеется)   Нет методических рекомендаций по выполнению
9.      Освещенность в физкультурных залах по норме 250 лк, фактически____(лк);
замеры произведены люксомером  № ______от «____»________________(дата).
10.    Целостность пола _________________ соответствует нормативным требованиям.
11.    Выступающие из стен предметы (крючки, штыри и т.п.)_____________________ .
12.     Педагогический стаж учителя физкультур ________________лет, курсовую подготовку по охране труда и безопасности
жизнедеятельности прошел_______(не проходил).
13.     Инструкции по охране труда и безопасности жизнедеятельности имеются (да, нет)
14.    Инструкции для школьников при занятиях физической культурой имеются (да, нет)
На основании осмотра спортивного зала, площадок, футбольного поля, хоккейной коробки, бассейна, инвентаря и оборудования, ознакомления с соответствующей документацией комиссия приняла РЕШЕНИЕ:
Считать спортивные сооружения, инвентарь и оборудование ___________ готовыми к проведению учебных занятий в
новом ________ учебном году.
Председатель    ____________________
Члены комиссии ______________________

                             ______________________
